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Mittagspause an Kurstagen

Auch in diesem Jahr werden wir unser Lager wieder 
in der Garage direkt an der Piste (beim Kapellenlift) 
aufschlagen und mit Tischen und Bänken
ausstatten. Wie die Jahre zuvor wird uns hier Axel 
und sein Team perfekt verwöhnen. Zum Essen gibt es 
heiße Würste mit Brot, an den Sonntagen auch eine 
warme Suppe. Wer anschließend noch Lust auf eine 
Tasse Kaffee und/oder ein Stück Kuchen hat, ist bei 
uns an der richtigen Stelle. Für die kalten Tage bieten 
wir auch einen wärmenden, heißen Glühwein an so-
wie Bier und alkoholfreie Getränke. Für unsere kleinen Gäste haben wir 
auch wieder den heißen Kinderpunsch, der aber auch bei den Älteren sehr 
gut ankommt.

Schneeschuhgenusswandern
An den Wochenenden wird jeweils eine Tour unter Anleitung angeboten. Für Interessenten gibt es 
die Möglichkeit, Schneeschuhe vom Skiclub auszuleihen. Es sind insgesamt acht Paar vorhanden. Die 
Schneeschuhe können auch außerhalb der Skikurse bei uns gemietet 
werden.

	 0,00 € 	 mit eigenen Schneeschuhen/pro geführter Wanderung
  5,00 €	     Leihgebühr für Schneeschuhe/ pro geführter Wanderung
	10,00 €	 für Nichtmitglieder

Mitzubringen sind festes Schuhwerk (z.B. Wanderschuhe),Stöcke  
werden gestellt.

Skilehrereinweisung im Pitztal
29.11. -01.12.2019

In diesem Jahr werden wir die Saison wieder 
mit einer 3-tägigen Skilehrereinweisung im 
Pitztal starten. Untergebracht sind wir dort, wie 
die letzten Jahre, im Hotel Sonnblick. Auf dem 
Pitztaler Gletscher werden unsere Skilehrer unter 
fachkundiger Anleitung eines Landesausbilders 
richtig unterwiesen, damit diese in erster Linie 
selbst geschult werden und das dort dann Er-
lernte richtig an ihre Skischüler weitervermitteln 
können. Diese jährliche Fortbildung ist notwen-
dig, damit unsere Kurse eine sehr gute Qualität 
auf Basis neuester Erkenntnisse aufweisen.

Langlauftouren
Unter Anleitung unseres ausgebildeten Trainers 
Markus Brugger bieten wir Ihnen auch in diesem 
Jahr wieder an zwei Kurstagen, voraussichtlich 
samstags (Termine werden rechtzeitig bekannt-
gegeben), geführte Langlauftouren an. Sinnvoller-
weise sollten Sie hierfür schon einmal, wenn auch 
vor längerer Zeit, auf Langlaufskiern gestanden 
sein und über ein wenig Kondition verfügen.

Bitte melden Sie sich hierzu bis jeweils 
Mittwoch vor Kursbeginn telefonisch 
unter: 07823-3250 (AB) an.
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Kursgebühren Ski alpin und 
Snowboard

Wir empfehlen bei allen Ski- und Snow-
boardkursen das Tragen eines Schutzhelmes

Bambini – Kurs (nur Ski alpin)

Alter :	 ab 5 Jahre	 Dauer :	 4 Tage
Preise :	 45.- €		  Nichtmitgl. : 55.- €

Bei diesem Kurs muss ein Erziehungsberechtigter anwesend sein!

Kinder –Kurs

Alter :	 6 – 15 Jahre	 Dauer :	 4 Tage
Preise :	 45.- €		  Nichtmitgl. : 55.- €
Anfänger	 /  Fortgeschrittene	  / Geübte	 / Sportliche

Jugend – Erwachsene

Alter :	 ab 16 Jahre	 Dauer :	 4 Tage
Preise :	 55.- €		  Nichtmitgl. : 65.- €
Anfänger	 /  Fortgeschrittene	  / Geübte	 / Sportliche

Langlauftour/Schneeschuhwandern

Alter:	 6- 99 Jahre 	 Dauer :	 1 Tag
Preise :	 5.- €		  Nichtmitgl. : 10.- €
			 
Für die Langlauftour oder Schneeschuhgenusswandern bitte bis Mittwoch vor dem 
jeweiligen Kurstag telefonisch anmelden. ( siehe Kursbeschreibung)

Kursbeschreibungen
Ski alpin

Bambini: Heranführen ans Skifahren durch verschiedene Spiel- 
und Übungsformen. Im Vordergrund steht hier der Spaßfaktor. 
Anfänger: Vermittlung von Grundkenntnissen bis hin zum einfa-
chen parallelen Kurvenfahren in leichtem und mittlerem Gelände. 
Fortgeschrittene: Sicheres variables Kurvenfahren in mittelschwe-
rem Gelände. 
Geübte: Variieren und Perfektionieren verschiedener  
Techniken des parallelen Kurvenfahrens. 
Sportliche: Sportliches, perfektes Carven in  
unterschiedlichem Gelände und Schnee.

Snowboard

Anfänger: Einstieg in die Boarderwelt, Liftfahren und  
Erlernen des Basisschwungs. 
Fortgeschrittene: Vertiefen des Basisschwungs hin zum  
 sportlichen Fahren.

Langlauf Siehe auch Seite 1: Geführte Langlauftour mit Kurseinlagen
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Skikursanmeldung

Bitte melden Sie sich mit dem beigefügten Anmeldevordruck an. 
Verwenden Sie für jeden Teilnehmer ein eigenes Formular. 
Die Anmeldung muss bis spätestens drei Wochen vor Kursbeginn eingegangen sein. Der Skikurs kann 
nur für die gesamte Dauer gebucht werden. Die Kursgebühr muss bis spätestens eine Woche vor Kurs-
beginn überwiesen sein.

Volksbank Lahr e.G. Kto. IBAN Nr.: DE73682900000044182513 
Der Einzahlungsbeleg gilt als Anmeldebestätigung. Die Skikurse werden im Schwarzwald abgehalten. 
Kurzfristige Änderungen aufgrund Schneemangels erhalten Sie entweder im Internet oder über das 
Infotelefon mindestens zwei Tage vor Kursbeginn.  
 
Allgemeine Informationen zum Kursprogramm 
Bei schlechter Witterung bzw. Schneemangel sind Terminverschiebungen oder Kursverlegungen not-
wendig. Um einen Kurs durchführen zu können, müssen mindestens 5 Personen in einer Gruppe sein.
Info immer Donnerstags ab 20:00 Uhr vor dem jeweiligen Kurstag: 
unter: www.ski-club-reichenbach.de

Datenschutz 
Fotos, die im Rahmen der Ski-und Snowboardkurse gemacht werden, können ohne Namensnennung 
für Pressemeldungen, auf der Homepage des Skiclubs sowie als Dank für die Sponsoren verwendet 
werden. 
 
Schlechtwetterklausel 
Bei Ausfall eines ganzen Kurses werden die Kursgebühren zurückerstattet.

Krankheit 
Bei rechtzeitiger Abmeldung,  d.h. vor Kursbeginn, werden die Gebühren zurückbezahlt. 

Versicherung  
Die Teilnehmer sind über den Badischen Sportbund gegen Unfall versichert, die Aufsichtspflicht er-
streckt sich ausschließlich auf die Kursdauer. 
Wir lehnen jegliche Haftung für Schäden oder Krankheiten, die während der Kurse entstehen, ab. 

Anmeldestellen: 
Jutta Christmann 	    77933 Lahr/Reichenbach	        Sportplatzstr.8 
Daniel Isenmann	    77960 Seelbach		         Siedlung St.Josef 19 
oder unter: sportwart@ski-club-reichenbach.de

Anmeldeformular SC Reichenbach e. V.
Wir empfehlen für alle Ski-und Snowboardkurse das Tragen eines Schutzhelmes.
An die vorgenannten Anmeldestellen:
 
Hiermit melde ich mich verbindlich zu unten angekreuztem Kurs an. Wir bitten  
um Beachtung, dass die Kursgebühren unbedingt auf folgende Bankverbindung  
überwiesen werden müssen: Volksbank Lahr eG. IBAN: DE73682900000044182513	

Name:					     Vorname:				 

Straße:					     Wohnort:				 

Telefon:					     Mobil:			 

Mail:					     Alter:		  Geb. Dat :	

�Ski 		             �Erwachsene                    �Anfänger                      �Mitglied		
�Snowboard	       �Jugend	                        �Fortgeschrittene           �Nichtmitglied
�Schneeschuh	            �Kinder		          �Geübte	
�Langlauftour	            �Bambini 	                        �Sportliche    
		    			 

�Ich möchte Mitglied werden und habe rückseitige Einzugsermächtigung  ausgefüllt.
�Ich möchte kein Mitglied werden.
�Ich brauche an den Kurstagen eine Mitfahrgelegenheit.
�Ich biete an den Kurstagen eine Mitfahrgelegenheit für _____ Personen an.

Ort / Datum				    Unterschrift 
( bei Kindern des Erziehungsberechtigten )

Was willst Du? Wer bist Du? Was kannst Du? 
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Ski-Club Reichenbach e.V.  Aufnahmeantrag 
Der Unterzeichnende erklärt hiermit seinen Beitritt zum „Ski-Club Reichenbach“ und erkennt durch seine Unter-

schrift dessen Satzung an. 
 
Name:             				    Vorname: 

Straße: 	     				    PLZ/Ort: 
 
Geburtsdatum:									          
 
Email:    										           
 
Telefon:          				    Mobil:    
 
Ort, Datum des Eintritts					     Unterschrift

Vereinsbeitrag: jährlich
�Jugendliche bis 18J. 15.-€ �Erwachsene 20.-€   �Familie 40.-€.	 
Erteilung einer Einzugsermächtigung und eines SEPA-Lastschriftmandats. Die Entrichtung des Beitrages erfolgt durch 

Bankeinzug regelmäßig am 05. Oktober jeden Jahres. Zahlungsempfänger: Ski-Club Reichenbach e.V., Vogelsang 2, 

77933 Lahr Gläubiger-Identifikationsnummer: DE32ZZZ00000304749 Mandatsreferenz: wird Ihnen auf Verlangen vom 

Ski-Club mitgeteilt. Einzugsermächtigung: Ich ermächtige den Ski-Club Reichenbach e.V. widerruflich, die von mir zu 

entrichtenden Zahlungen bei Fälligkeit durch Lastschrift von meinem Konto einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kre-

ditinstitut an, die vom „Ihr Vereinsname“ auf mein Konto gezogene Lastschriften einzulösen. SEPA-Lastschriftmandat: 

Ich ermächtige den Ski-Club Reichenbach e.V. Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich 

weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Ski-Club Reichenbach e.V. auf mein Konto gezogene Lastschriften einzulö-

sen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belas-

teten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Änderungen der 

Bankverbindung sind unverzüglich mitzuteilen. Hier anfallende Kosten müssen auf den Beitrag aufgeschlagen werden. 

Vorname und Nachname des Kontoinhabers*:
Straße, Hausnummer, PLZ, Ort *:

IBAN:  DE		

BIC:		

Ort, Datum		  * Falls abweichend vom obigen Mitglied	                           Unterschrift

Einwilligung in den Datenschutz
Mit der Verarbeitung (Speicherung, Übermittlung, Verarbeitung und der Löschung) meines personenbezogenen 

Daten-/Bildmaterials für Vereinszwecke nach den rechtlichen Datenschutzbestimmungen bin ich einverstanden.  

Mir ist bekannt, dass ich diese Einwilligung jederzeit widerrufen kann. 

Ort, Datum  	                                                           Unterschrift

Anmeldeformular SC Reichenbach e. V.

Wir empfehlen für alle Ski-und Snowboardkurse das Tragen eines Schutzhelmes.
An die vorgenannten Anmeldestellen:
 
Hiermit melde ich mich verbindlich zu unten angekreuztem Kurs an. Wir bitten  
um Beachtung, dass die Kursgebühren unbedingt auf folgende Bankverbindung  
überwiesen werden müssen: Volksbank Lahr eG. IBAN: DE73682900000044182513	

Name:					     Vorname:				 

Straße:					     Wohnort:				 

Telefon:					     Mobil:			 

Mail:					     Alter:		  Geb. Dat :	

�Ski 		             �Erwachsene                    �Anfänger                      �Mitglied		
�Snowboard	       �Jugend	                        �Fortgeschrittene           �Nichtmitglied
�Schneeschuh	            �Kinder		          �Geübte	
�Langlauftour	            �Bambini 	                        �Sportliche    
		    			 

�Ich möchte Mitglied werden und habe rückseitige Einzugsermächtigung  ausgefüllt.
�Ich möchte kein Mitglied werden.
�Ich brauche an den Kurstagen eine Mitfahrgelegenheit.
�Ich biete an den Kurstagen eine Mitfahrgelegenheit für _____ Personen an.

Ort / Datum				    Unterschrift 
( bei Kindern des Erziehungsberechtigten )
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Ski-Club Reichenbach e.V.  Aufnahmeantrag 
Der Unterzeichnende erklärt hiermit seinen Beitritt zum „Ski-Club Reichenbach“ und erkennt durch seine Unter-

schrift dessen Satzung an. 
 
Name:             				    Vorname: 

Straße: 	     				    PLZ/Ort: 
 
Geburtsdatum:									          
 
Email:    										           
 
Telefon:          				    Mobil:    
 
Ort, Datum des Eintritts					     Unterschrift

Vereinsbeitrag: jährlich
�Jugendliche bis 18J. 15.-€ �Erwachsene 20.-€   �Familie 40.-€.	 
Erteilung einer Einzugsermächtigung und eines SEPA-Lastschriftmandats. Die Entrichtung des Beitrages erfolgt durch 

Bankeinzug regelmäßig am 05. Oktober jeden Jahres. Zahlungsempfänger: Ski-Club Reichenbach e.V., Vogelsang 2, 

77933 Lahr Gläubiger-Identifikationsnummer: DE32ZZZ00000304749 Mandatsreferenz: wird Ihnen auf Verlangen vom 

Ski-Club mitgeteilt. Einzugsermächtigung: Ich ermächtige den Ski-Club Reichenbach e.V. widerruflich, die von mir zu 

entrichtenden Zahlungen bei Fälligkeit durch Lastschrift von meinem Konto einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kre-

ditinstitut an, die vom „Ihr Vereinsname“ auf mein Konto gezogene Lastschriften einzulösen. SEPA-Lastschriftmandat: 

Ich ermächtige den Ski-Club Reichenbach e.V. Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich 

weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Ski-Club Reichenbach e.V. auf mein Konto gezogene Lastschriften einzulö-

sen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belas-

teten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Änderungen der 

Bankverbindung sind unverzüglich mitzuteilen. Hier anfallende Kosten müssen auf den Beitrag aufgeschlagen werden. 

Vorname und Nachname des Kontoinhabers*:
Straße, Hausnummer, PLZ, Ort *:

IBAN:  DE		

BIC:		

Ort, Datum		  * Falls abweichend vom obigen Mitglied	                           Unterschrift

Einwilligung in den Datenschutz
Mit der Verarbeitung (Speicherung, Übermittlung, Verarbeitung und der Löschung) meines personenbezogenen 

Daten-/Bildmaterials für Vereinszwecke nach den rechtlichen Datenschutzbestimmungen bin ich einverstanden.  

Mir ist bekannt, dass ich diese Einwilligung jederzeit widerrufen kann. 

Ort, Datum  	                                                           Unterschrift

Mitfahrbörse

Aufgrund der immer geringer werdenden Anzahl an Mitfahrern mit dem angemieteten Skibus 
haben wir uns 1998 aus wirtschaftlichen Gründen dazu entschlossen ab sofort mit Privat-PKW  
ins Skigebiet zu fahren. Bei unserer Mitfahrbörse können sich alle melden, die eine Mitfahrgele-
genheit suchen oder anbieten. Melden sollten sich alle, die diese Einrichtung nutzen, bis  
spätestens Mittwochabend 20:00 Uhr vor dem jeweiligen Kurstag. Natürlich kann man auch 
im Voraus mitteilen, dass man eine Mitfahrgelegenheit für alle Kurstage sucht oder anbietet. 

Interessierte wenden sich bitte an:
Daniel Isenmann:  Tel: 07823/3250 (Anrufbeantworter)

Bitte Name und Telefonnummer für einen Rückruf angeben.

Mitfahrpreis: 10,- pro Fahrt 
Abfahrtsort: Großer Parkplatz an der Geroldseckerhalle Reichenbach um 7:30 Uhr.

		   

Neue Ski- und Snowboardlehrer gesucht
Natürlich ist unsere Ski- und Snowboardschule immer auf der Suche nach enga-

gierten Personen, die Spaß haben, Kinder und Jugendliche zu betreuen sowie ihr 

skifahrerisches bzw. snowboarderisches Können an unsere Kursteilnehmer weiter 

zu vermitteln. Im diesem Falle einfach unseren Sportwart Jochen Gür unter der 

Mailadresse: sportwart@ski-club-reichenbach.de kontaktieren.  
Auch willkommen sind freiwillige Helfer, die uns während der Kurse bei der Be-

wirtung in der Garage tatkräftig unterstützen.
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	 Unsere jungen Wilden 			 
	         -im Ski-Club Reichenbach-

Seit 12 Jahren wird beim Ski-Club Reichenbach der Nachwuchs im Team gefördert. Zuerst unter 
der Leitung von Andreas Glatz als reine Rennmannschaft, jetzt unter der Regie von Antonia 
Isenmann. Im Team werden Jungs und Mädchen trainiert und auf Ihre zukünftige Aufgabe, zum 
Beispiel als Skilehrer beim Ski-Club Reichenbach, vorbereitet. Im Vordergrund steht der Spaß am 
Skilaufen. Unter fachkundiger Anleitung wird neben dem Variantenfahren auch das Stangenfah-
ren trainiert. Auch das Mitgestalten im Verein steht auf dem Plan. Falls Ihr Kind Interesse zeigt,  
sollten Sie sich unbedingt mit uns in Verbindung setzen.

 
 
 
Infos erteilt:  
Antonia Isenmann		               	
Tel: 0175 9459446 	  
                                                                      
E-Mail: antonia.isenmann@t-online.de

    Das Team des Skiclub Reichenbach
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Vorbereitung auf den ersten Skitag 
durch gezielte Skigymnastik

Spaß steht beim Skifahren an erster Stelle! Und dass, das auch 
von Anfang an so ist, sollten Muskeln und Gelenke gezielt ge-
stählt und die Ausdauer trainiert sein, bevor es zur ersten Abfahrt 
des neuen Winters losgeht. Das Unfallrisiko zu minimieren ist hier unser oberstes Ziel.

Wann? Wo?    Jeden Montag in der Schulturnhalle in Reichenbach

Welche Zeit?   19:30 – 20:30 Uhr     Jugend und Erwachsene 
Jeden Montag findet eine spezielle Skigymnastik statt. Da lohnt es sich vorbeizuschauen. 

Welche Zeit?    20:30 – 21:30 Uhr     Jugend und Erwachsene 
Mit viel Elan und aus Spaß am Ballspiel trifft man sich ab 20:30 Uhr, zum Volleyball.

Unsere Gymnastik-Queen hat uns verlassen
Seit Jahren ist Sie uns in Sachen Gymnastik ein großes Vorbild. Wir möchten uns im Namen 
aller Trainingsbegeisterten herzlich für Ihren Einsatz bedanken. Neu im Team begrüßen wir 
Sigrid Schnurr, die Ihren Platz eingenommen hat. Gemeinsam mit Sibylle Isenmann werden 
die Damen in jeder Hinsicht für den notwendigen Ausgleich sorgen. 

 

Fit durch den Sommer 

Während der Sommermonate Juni bis September fahren wir Mountainbike.  
Angepasst an das eigene Können haben unsere Mitglieder die Möglichkeit in einer  
Hobby- oder Sportgruppe teilzunehmen. Alle treffen sich immer montags um 19:00 Uhr auf 
dem Parkplatz an der Geroldseckerhalle zur gemeinsamen Abfahrt.  

Hobbygruppe:  ca.   25 – 35 km        ca. 400 – 600 Höhenmeter

Sportgruppe:   ca.   30 – 40 km        ca. 500 – 800 Höhenmeter 

Die Damenhobbygruppe  
trifft sich immer dienstags um 17:30 Uhr, am Parkplatz an der Geroldseckerhalle. 
Nähere Infos unter www.ski-club-reichenbach.de 

Damenhobbygruppe:   

ca.   25 – 35 km 	         

ca. 400 – 600 Höhenmeter
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Rückblick  Wintersaison  2019
Startschuss in die Wintersaison war auch im vergangenen Jahr die Skilehrereinweisung im 
Pitztal. Der Piztaler Gletscher bietet bereits Ende November beste Bedingungen. Neue Techni-
ken werden einstudiert und die Mannschaft auf Ihre Aufgaben in der bevorstehenden Saison 
vorbereitet. Auch ist es eine Pflichtveranstaltung, um die Skilehrerlizenzen zu erneuern, sowie 
junge Nachwuchskräfte auf Ihre Ausbildung zum Skilehrer vorzubereiten.  
 
An zwei Wochenenden im Januar konnten die Skikurse und die Vereins-und Familienmeister-
schaften bei guten Schneeverhältnissen durchgeführt werden. Wieder einmal sind zahlreiche 
Wintersportfreunde dem Ruf des Ski-Clubs Reichenbach gefolgt und haben an einem viertät-
gigen Kurs in Todtnauberg teilgenommen. Dank der freiwilligen Helfer und bestens geschulten 
Skilehrern wurden die Skitage ein voller Erfolg. Eingeteilt waren die sechzig Schneesportler in 
die Gruppen: Bambini, Ski-Einsteiger, Forgschrittenen, Geübte und Snowboardfahrer.  
Der spannungsreichste Teil der Skikurse war natürlich der Tag der Kurs-und Vereinsmeister-
schaft. Hier konnten die Teilnehmer ihr gelerntes Können zeigen. Die Übergabe der Siegerur-
kunden vor Ort war dann der abschließende Höhepunkt. 

Aktivitäten übers Jahr

•	 Grillfest 
•	 2-Tageswanderung
•	 Brettlemarkt im November

Brettlemarkt 2018

Der alljährlich in der Aula der Grundschule  
Reichenbach stattfindende „Brettlemarkt“ ist das erste Treffen der Skifreunde 
im Jahr. Hier kann man bereits die Weichen für die kommende Saison stellen. Es werden Skiartikel 
gehandelt, ge-und verkauft. Beratend stehen den Kunden die Skilehrer mit Ihrem Wissen über alles 
rund um das Thema Ausrüstung zur Verfügung. Ist nach einiger Zeit die Kaufentscheidung getroffen, 
kann man sich in Ruhe dem reichhaltigen Kuchenbüffet widmen. Gemeinsam in gemütlicher Runde 
werden dann allerlei bereits vergangene oder natürlich auch zukünftige Skigeschichten besprochen.

Grillfest bei „Isenmanns“ in Kuhbach  
 
Das diesjährige Grillfest fand am 06. Juni auf dem Gelände der Familie Isenmann in Kuhbach statt. 
Treffpunkt für die Wanderfreunde war die Brücke an der Hammerschmiede ,wo es um 13:00 Uhr in 
Richtung Kuhbach ging. Dort hieß es dann Spiel, Spaß, Spannung vom Federball, über Fußball bis hin 
zum Biersortenraten war einiges geboten. Hier sei erwähnt: „Frauenpower“ hat gesiegt. 
Natürlich durften die Grillspezialitäten und die selbstgemachten Salate nicht fehlen.  
Zu später Stunde ging ein schöner und geselliger Tag zu Ende.

  

•	 Mountainbiking  
(während der Sommermonate)

•	 Pokalschießen beim  
Schützenverein Reichenbach

Vereinsmeisterschaft 

Schülermeisterschaft: Anika Tränkle
Schülermeister und Vereinsmeister: Moritz Krämer
Jugendmeister: Adrian Gehringer
Jugendmeisterin und Vereinsmeisterin: Paula Krämer
Ü40- Meister: Daniel Isenmann
Ü40- Meisterin: Gerda Baum
Snowboard-Vereinsmeisterin: Lena Ruf
Snowboard-Vereinsmeister: Lars Rothmann 

Familienmeister: Familie Krämer
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Die zehn FIS-Verhaltensregeln

Rücksicht auf die anderen Skifahrer und Snowboarder 
Jeder Skifahrer und Snowboarder muss sich so verhalten, dass er keinen anderen gefähr-
det oder schädigt.

Beherrschung der Geschwindigkeit und der Fahrweise.   
Jeder Skifahrer und Snowboarder muss auf Sicht fahren. Er muss seine Geschwindigkeit 
und seine Fahrweise seinem Können und den Gelände-, Schnee- und Witterungsverhält-
nissen sowie der Verkehrsdichte anpassen.

Wahl der Fahrspur 
Der von hinten kommende Skifahrer und Snowboarder muss seine Fahrspur so wählen, 
dass er vor Ihm fahrende Skifahrer und Snowboardfahrer nicht gefährdet.

Überholen 
Überholt werden darf von oben oder unten, von rechts oder von links, aber immer nur mit 
einem Abstand, der dem überholten Skifahrer oder Snowboarder für alle seine Bewegun-
gen genügend Raum lässt.

Einfahren, Anfahren und hangaufwärts fahren 
Jeder Skifahrer oder Snowboarder, der in eine Skiabfahrt einfährt, nach einem Halt wieder 
anfährt oder hangaufwärts schwingt oder fahren will, muss sich nach oben und unten 
vergewissern, dass er dies ohne Gefahr für sich und andere tun kann.

Anhalten 
Jeder Skifahrer und Snowboarder muss es vermeiden, sich ohne Not an engen oder un-
übersichtlichen Stellen einer Abfahrt aufzuhalten. Ein gestürzter Skifahrer oder Snow-
boarder muss eine solche Stelle so schnell wie möglich freimachen.

Aufstieg und Abstieg 
Ein Skifahrer oder Snowboarder, der aufsteigt oder zu Fuß absteigt, muss den Rand der 
Abfahrt benutzen

Beachten der Zeichen 
Jeder Skifahrer und Snowboarder muss die Markierung und die Beschilderung beachten.

Hilfeleistung 
Bei Unfällen ist jeder Skifahrer und Snowboarder zur Hilfeleistung verpflichtet.

Ausweispflicht 
Jeder Skifahrer und Snowboarder, ob Zeuge oder Beteiligter, ob verantwortlich oder nicht, 
muss im Falle eines Unfalles seine Personalien angeben.

 Skifreizeit in Damüls

 Ein gelungener Abschluss
	                         

Gemeinsam Skifahren und schon von der kommenden Saison träumen

Ausgerüstet mit viel Power ließ es die zweiundzwanzig Mann starke Truppe des Skiclub 
Reichenbach nochmals zum Abschluss der Skisaison 2019 so richtig krachen. Damüls im 
Bregenzerwald war hiefür genau der richtige Ort. Untergebracht im Berggasthaus Elsenalp-
stube auf 1850 Meter, konnte man direkt auf die Pisten einfahren.  
Im Hintergrund die verschneiten Berge, die Sonne am Himmel und die Stimmung auf Re-
kordhoch. So gingen die drei Tage wie im Flug vorbei und man war sich absolut einig: 
“im kommenden Jahr sind wir wieder auf der Piste“.
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Sie erhalten dort viele Informationen rund um den Ski-Club, wie zum Beispiel aktuelle Termine, die Vorstand-
schaft, die Ski- und Snowboardlehrer, die Kursgebühren und die Mitgliedsbeiträge. Bitte besuchen Sie uns auf 

unserer Homepage und informieren sich dort umfassend über unsere Angebote.

Impressum: 
Herausgeber: Ski-Club-Reichenbach e.V. z.Hd.: Frau Sibylle Isenmann 

Im Vogelsang 2, 77933 Lahr-Kuhbach, E-Mail: vereinspost@ski-club-reichenbach.de 
Redaktion: Daniel Isenmann, Eva Herrmann, Quelltexte: DSV, Fotos: Vereinsaufnahmen, www.shutterstock.com

Jugend-, Erwachsenen- und Familien-Skifreizeit 
		  28.02.-01.03.2020 
Dauer: 2 Tage 
Ort: Jugendherberge Skigebiet Feldberg direkt an der Piste 
6- Bett-Zimmer mit Vollpension 
 
Preise: bis 18 Jahre 110.- 
ab 19 Jahren: 135.- 
Die Preise beinhalten die Übernachtungen mit Vollpension, Kurtaxe und eine 2-Tages-Karte 
am Feldberg. Bei der Anmeldung bitte den Betrag bis zum 30.12.2019 auf folgendes Konto 
überweisen:

Skiclub Reichenbach e.V. 
Skifreizeit Feldberg 2020 
IBAN: DE95 6829 000 0044182505 
BIC: GENODDE61LAH

Die Anfahrt ist in Privatfahrzeugen in Fahrgemeinschaften geplant, wer noch Platz hat oder 
sucht bitte melden. Abfahrt ist am Freitagabend am Parkplatz beim Da Vinci um 16:00 Uhr. 
Anmeldung bis spätestens 20.12.2019 möglich. Max. 30 Plätze sind verfügbar. 
Nähere Infos unter:0157-50104858 oder www.ski-club-reichenbach.de

Wichtige Information für die Skikurstage in Todnauberg 
Liftkarten (Tageskarten) direkt vor Ort bei uns, in der Garage erhältlich. 
 
Um zukünftig einen reibungslosen Beginn der Skikurse gewährleisten zu können, bieten 
wir Ihnen in der kommenden Wintersaison Tageskarten bereits vor Ort in der Garage zum 
Verkauf an. 
Der Kartenverkauf bezieht sich nur auf Tageskarten, welche sie direkt bei uns vor Kursbeginn 
erwerben können. Die Bezahlung erfolgt sofort und nur in bar.


